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AKTUELLES IN DER 
TRAUMATHERAPIE
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Veranstaltungsort



Liebe Kolleginnen und Kollegen, 
liebe Kooperationspartner,

die stationäre Behandlung von Jugendlichen mit schwe-
ren Traumafolgestörungen stellt Teams vor komplexe  
Herausforderungen. Neben der Stabilisierung im klini-
schen Alltag erfordert die Therapie ein präzises Zusam-
menspiel aus traumaspezifischer Psychotherapie, Milieu-
therapie und psychopharmakologischer Unterstützung. In 
den vergangenen Jahren haben sich neben der kogniti-
ven Traumatherapie auch spezifische Interventionen aus 
der dialektisch-behavioralen Therapie (DBT) als effektiv  
erwiesen.  

Wir erläutern Ihnen Bezug nehmend auf unseren  
Arbeitsalltag Behandlungswege. Nach dem Vortrag gibt 
es die Möglichkeit, in Austausch über traumabezogene 
Themen zu gehen. 

PD Dr. med. habil. Mirko Döhnert
Facharzt für Kinder- und Jugendpsychiatrie
und -psychotherapie

Einführung
PD Dr. med. habil. Mirko Döhnert
Chefarzt am KH St. Elisabeth und St. Barbara Halle 
(Saale)

Vortrag
 „Aktuelles in der Traumatherapie“

Referenten
Therapeutenteam der Station 12

anschließend Diskussion

Der Besuch der Veranstaltung ist kostenfrei.

Für die Veranstaltung sind Fortbildungspunkte bei der 
Ärztekammer Sachsen-Anhalt beantragt.

Sie können an der Veranstaltung auch online live via 
Teams teilnehmen. Der Link zur Online-Teilnahme wird 
nach Anmeldung auf Anforderung verschickt.

Wir bitten bis zum 30. September 2026 um Anmeldung 
per E-Mail an: 
sekretariat.kjpp@krankenhaus-halle-saale.de 

Bitte teilen Sie uns folgende Angaben mit:

   ■ Anzahl der Teilnehmenden
   ■ Vor- und Nachnamen der Teilnehmenden
   ■ Teilnahme vor Ort oder online

Bitte beachten Sie: Wir versenden keine Anmelde-
bestätigungen. Aus organisatorischen Gründen bitten 
wir Sie, mind. 30 Minuten vor Veranstaltungsbeginn zu  
erscheinen.

Einladung Programm

Anmeldung


