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VERANSTALTUNGSORT

VERANSTALTER

„Therapiemöglichkeiten bei 
Instabilität am kindlichen und 

jugendlichen Kniegelenk“

Mittwoch, 19. November 2025
15.00 - 17.00 Uhr

Reha FLEX Saline 
Rehabilitationsklinik Halle (Saale) 

Konferenzraum

INTERDISZIPLINÄRE 
WEITERBILDUNGSVERANSTALTUNG



PROGRAMM

„Das jugendliche Kniegelenk“ (20 min)
Dr. med. Sven Holtschke 
Chefarzt für Rehabilitative Medizin bei reha FLEX
Facharzt für Orthopädie
Facharzt für Physikalische und Rehabilitative Medizin

„Operative Behandlungsoptionen bei 
Kreuzbandverletzung“ (15 min)
Dr. med. Andreas Birke
Chefarzt der Klinik für Operative Kindermedizin
(Kinderchirurgie und -urologie | Kinderorthopädie und 
-traumatologie)
KH St. Elisabeth und St. Barbara Halle (Saale)

„Operative Behandlungsoptionen bei 
Patellaluxation“ (15 min)
Dr. med. Björn Wilkens 
Leitender Oberarzt der Klinik für Operative Kindermedizin 
(Kinderchirurgie und -urologie | Kinderorthopädie und 
-traumatologie)
KH St. Elisabeth und St. Barbara Halle (Saale)

„Behandlungsoptionen am jugendlichen 
Kniegelenk nach OP“ (20 min)
Sven Haring
Leitender Physiotherapeut bei reha FLEX

Für die Veranstaltung sind Fortbildungspunkte bei der 
Ärztekammer Sachsen-Anhalt beantragt.

EINLADUNG

Liebe Kolleginnen und Kollegen,
liebe Kooperationspartner,

gemeinsam laden wir zur fachübergreifenden Weiterbildungs-
veranstaltung zum Thema von Kniegelenkserkrankungen und 
Verletzungen mit Bandbeteiligung im Kindes- und Jugendalter 
ein. 

Wir möchten hier verschiedene Aspekte der Diagnostik, opera-
tiven und konservativen Therapie gemeinsam besprechen. Die 
Besonderheit des kindlichen und jugendlichen Kniegelenkes 
steht dabei im Mittelpunkt. 

Wir freuen uns sehr, Ihnen fachübergreifend verschiedene
Aspekte zur Diagnostik und Behandlung der Bandverletzung 
vorstellen zu können.

Dr. med. Sven Holtschke 
Chefarzt für Rehabilitative Medizin bei reha FLEX
Facharzt für Orthopädie
Facharzt für Physikalische und Rehabilitative Medizin

Dr. med. Andreas Birke
Chefarzt der Klinik für Operative Kindermedizin
(Kinderchirurgie und -urologie | Kinderorthopädie und 
-traumatologie)
KH St. Elisabeth und St. Barbara Halle (Saale)


