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Übersicht

Diagnostik
- Zytologie Pleuraerguss
- Pleurastanze (Closed Pleural Biopsy)
- CT-gestützte Punktion der Pleura
- Sonographisch-gestützte Punktion der 

Pleura
- Thorakoskopie

Sensitivität? Spezifität?
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Diagnostik
Zytologie maligner Pleura-Ergüsse

Loddenkemper u. Boutin, 1996
- 215 chronische Ergüsse
- Zytologie Pleuraerguss Sensitivität 62%

Schönfeld N, Loddenkemper R, 1998
- Zytologie Pleuraerguss Sensitivität ~66%

Metaanalyse?
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Zytologie maligner Pleura-Ergüsse

Rivera et al.; Chest 2013 6



Diagnostik
Zytologie maligner Pleura-Ergüsse

Rivera et al.; Chest 2013 7

à verhältnismäßig einfach, kostengünstig, breit 
verfügbar, komplikationsarm



Diagnostik
Pleurastanzbiopsie
Loddenkemper u. Boutin, 1996
- 215 chronische Ergüsse
- Pleurastanzbiopsie Sensitivität 44%

Schönfeld N, Loddenkemper R, 1998
- Pleurastanzbiopsie Sensitivität <50%
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Diagnostik
Pleurastanzbiopsie

Ausnahme: Tuberkulose!
Baumann MH, 1998 (Review!)
- Pleurastanzbiopsie Sensitivität 80%
- Kombiniert mit Ergussdiagnostik sogar 95%

Diacon et al., 2003
- 51 Patienten
- Pleurastanzbiopsie+TBC-Kultur Sensitivität 79%
- Kombiniert mit Ergussdiagnostik sogar 93%
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Diagnostik
CT-gestützte Punktion der Pleura/
Sonographisch gestützte Punktion der Pleura

Keine Vergleichsstudien, aber:

Rahmann et al. 2008 (Review)
- beide Verfahren >83% Sensitivität

Muzaffer Metintas, 2010
- 48 Pat.
- Sensitivität CT-gestützte Punktion 82-95%
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Diagnostik
Thorakoskopie

11
JP Jansen, 2010 



Diagnostik

Thorakoskopie, neuere Studien

Mohan et al., 2010
Sensitivität 97% (95%CI 92-99%)

Mohan, Anant MD; Journal of Bronchology
& Interventional Pulmonology: July 2010 12

https://journals.lww.com/bronchology/toc/2010/07000
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Thorakoskopie, neuere Studien
Yuqing Wei et al., 2020

Sensitivität 93% (95%CI 91-94%)
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Diagnostik
Thorakoskopie, neuere Studien
Yuqing Wei et al., 2020

Sensitivität 97% (95%CI 92-99%)

Eingeschlossene Studien untersuchten:
- unkl. Exsudate
- unkl. Pleuraprozesse
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Diagnostik

Synopsis

15JP Jansen, 2010 
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Therapie

Ballin et. Al 2005:
Thoracoscopic talc pleurodesis is a safe and 
effective method to stop recurrent MPEs

Tsiafaki et al. 2015:
Thoracoscopic talc poudrage is a safe, well 
tolerated and effective procedure for drainage 
and pleurodesis for malignant pleural effusions.

Pleurodese
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Therapie
Pleurodese
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Ballin et. Al 2005:

Tsiafaki et al. 2015:
- 90 Patienten, keine schwerwiegenden 
Komplikationen, 9 Hautemphyseme, 21 Fieber



Therapie
Pleurodese, Thorakoskopie vs. Drainage

19

Thoracoscopy and talc poudrage compared with
intercostal drainage and talc slurry infusion to
manage malignant pleural effusion: the TAPPS 
RCT

- 2020
- 164 Patienten
- Kein Unterschied der Failure-Rate (22 vs. 24%)
- Keine Unterschiede in Verweildauer und 180-Tage-

Mortalität
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- IPC=inwelling pleural
catheter

- Kein Unterschied in 
Komplikationen

- IPC mit kürzerem 
KH-Aufenthalt

- Ähnliche Ergebnisse 
in 2 Metaanalysen 
Iyer et al. 2019 und 
Young et al. 2020

- ABER:
THKS+IPC 
kombiniert möglich



Therapie

Fazit 1: 
Pleurodese via Thorakoskopie ist sicher und 

erfolgreich. 

Vorteil: 
Kombination aus Diagnostik und Therapie 

möglich!

Pleurodese
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Therapie

Fazit 2: 
IPC ermöglicht gute Ergebnisse mit kurzer 

Verweildauer

Vorteil: 
Kombination aus Thorakoskopie und IPC 

möglich!

Wichtig: Richtige Patientenauswahl!

Pleurodese
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Therapie

Empyem

Puchalski et al.; 2019:
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Komplikationen

4 Studien, 819 Patienten
• no fatal complications
• subcutaneous emphysema n=39 (5%)
• transient cardiovascular complications n=10
• empyema n=2
• fever n=2
• excessive bleeding n=1
• air embolism n=1

„In properly selected patients, 
thoracoscopy under local anaesthesia is a 

safe procedure.“

Rodriguez-Panadero, et al. 2006:
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Vielen Dank für Ihre Aufmerksamkeit!
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Anhang

Maligner
Pleuraerguss

IPC-Register 2021 ewimed
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