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SEHR GEEHRTE PATIENTIN, SEHR  
GEEHRTER PATIENT, 
durch Ihr persönliches Engagement, Gewicht zu verlieren, 
haben Sie bereits viel für Ihre Gesundheit getan. Sie haben 
somit bereits einen langen und anstrengenden Weg hinter sich. 
Allerdings hat diese große Leistung Spuren an Ihrem Körper 
hinterlassen, die noch von vergangenen Zeiten zeugen.

Als Spezialisten für Plastische Chirurgie, die sich auf dem 
Gebiet der Körperformung nach massivem Gewichtsverlust 
spezialisiert haben, zeigen wir Ihnen Möglichkeiten auf, Ihren 
Körper mit Hilfe der körperformenden Chirurgie wiederherzu-
stellen. So möchten wir Sie auf Ihrem letzten Schritt zurück in 
ein aktives und gesundes Leben begleiten und Ihnen helfen, 
sich wieder in Ihrer eigenen Haut wohl zu fühlen.

Es ist uns wichtig, mit unseren Operation bestehende Ein-
schränkungen und Funktionseinschränkungen durch moderne 
operative Therapiekonzepte zu minimieren oder gar zu beseiti-
gen. In unserer Klinik stehen Spezialisten aus den verschiedens-
ten klinischen und paraklinischen Bereichen für die Behand-
lung von Adipositas zur Verfügung. In enger interdisziplinärer 
Zusammenarbeit werden individuelle Konzepte und für jeden 
Patienten eine maßgeschneiderte Lösung entwickelt.

Nach erfolgreicher Gewichtsreduktion mit stabilen Gewichts-
verhältnissen kann ein Beratungsgespräch stattfinden, um 
die notwendigen operativen Eingriffe zur Körperformung zu 
besprechen. Wir laden Sie herzlich ein, sich vertrauensvoll an 
uns zu wenden und Ihre Wünsche und Bedürfnisse in einer 
diskreten und persönlichen Atmosphäre zu besprechen. Neben 
einer ausführlichen Beratung und individuellen Betreuung er-
halten Sie auch Hilfe und Unterstützung bei den notwendigen 
Anträgen zur Kostenübernahme durch Ihre Krankenkasse und 
bei der Überwindung der bürokratischen Hürden.

Wir freuen uns darauf, Sie kennenzulernen und mehr über  
Ihre Geschichte zu erfahren.

Mit freundlichen Grüßen

PROF. DR. MED. ADRIAN DRAGU 
Chefarzt der Klinik für Plastische Chirurgie



KLINIK FÜR PLASTISCHE CHIRURGIE

Unsere Klinik bietet höchste medizinische Kompetenz auf dem 
Gebiet der Plastischen und Ästhetischen Chirurgie sowie der 
Handchirurgie.

Das Ärzteteam ist sowohl im Krankenhaus St. Joseph-Stift als 
auch im Universitätsklinikum Dresden vertreten. Diese starke 
Kooperation beider Häuser ermöglicht Universitätsmedizin ver-
bunden mit der bestmöglichen medizinischen und pflegerischen 
Versorgung in einer von menschlicher Zuwendung geprägten 
Atmosphäre.

Unsere Patientinnen und Patienten profitieren von der engen 
Verzahnung beider Krankenhäuser im Bereich der Plastischen 
Chirurgie.

Ihr Team am St. Joseph-Stift Dresden (v.l.): Dr. med. Dr. med. dent. Bilal 
Msallem, Facharzt der Klinik für Plastische Chirurgie, Schwester Katrin 
Seliger, Teamleitung der Zentralambulanz, Prof. Dr. med. Adrian Dragu, 
Chefarzt der Klinik für Plastische Chirurgie



BEHANDLUNGSABLAUF

Bitte vereinbaren Sie zunächst einen Termin zur Erstbera-
tung in der Hochschulambulanz der Klinik für Plastische 
und Handchirurgie am Universitätsklinikum Dresden. Nach 
der Klärung aller krankenversicherungsrechtlichen Voraus-
setzungen erfolgt die Terminvereinbarung und präoperative 
Vorbereitung inklusive der Patientenaufklärung über die 
Zentralambulanz im Krankenhaus St. Joseph-Stift Dresden. 

Daran schließen sich die Operation und der stationäre Auf-
enthalt an. Die Nachkontrolle und -behandlung erfolgt dann 
wieder in der Hochschulambulanz der Uniklinik. 

Für Patientinnen und Patienten, die von weiter her anrei-
sen, bieten wir die Kooperation mit einem nahe gelegenen 
Hotel an. Dort können sie bereits am Tag vor der Operation 
zu vergünstigten Konditionen übernachten. Beratungsge-
spräche oder spätere Rückfragen können zudem über eine 
Videosprechstunde erfolgen.

KONTAKT ERSTBERATUNG

UNIVERSITÄTSKLINIKUM CARL GUSTAV CARUS DRESDEN 
UniversitätsCentrum für Orthopädie, Unfall- &
Plastische Chirurgie

Ambulanz Plastische Chirurgie (Haus 59, EG) 
Fetscherstraße 74
01307 Dresden

T 03 51/4 58-4440 
F 03 51/4 58 - 7298

plastische-handchirurgie@ukdd.de 
www.ukdd.de/pch



BEHANDLUNGSPEKTRUM

+  Straffungs- und Formungsoperationen von:

		  +  Bauch und Flanken

		  +  Oberschenkeln, Oberarmen

		  +  Brüsten, Gesäß

		  +  Gesicht und Hals

		  +  Schambereich

+  oberes Bodylifting, unteres Bodylifting, Body Contouring

+  Fettreduktion mittels Absaugung (Liposuktion  
	   insbesondere bei Lipödem)

+  Narbenbehandlung und –korrektur

+   plastische Rekonstruktion der Bauchwand bei  
  Bauchdeckeninstabilität

 
ANSPRECHPARTNER

Wir informieren Sie in einem persönlichen Beratungsgespräch 
ausführlich und verständlich. Gemeinsam mit Ihnen entwickeln 
wir ein operatives Behandlungskonzept, welches zu Ihrem Kör-
per, Ihrer Lebenssituation und Ihrem Lebensstil passt. 

Wir freuen uns darauf, Sie in unserer Sprechstunde begrüßen zu 
dürfen. 

			   PROF. DR. MED. ADRIAN DRAGU 
			   Chefarzt der Klinik für Plastische Chirurgie

			   DR. MED. DR. MED. DENT. BILAL MSALLEM 
			   Facharzt der Klinik für Plastische Chirurgie
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KRANKENHAUS  
ST. JOSEPH-STIFT DRESDEN
Wintergartenstr. 15 / 17, 01307 Dresden T 03 51 /44 40-0 
info@josephstift-dresden.de www.josephstift-dresden.de 

KLINIK FÜR PLASTISCHE CHIRURGIE 
Chefarzt Prof. Dr. med. Adrian Dragu 
www.josephstift-dresden.de/plastische-chirurgie 

KONTAKT EINWEISERSPRECHSTUNDE 
Zentralambulanz 
EINGANG 7 
Terminvereinbarung 
T 03 51 / 44 40-2460 
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