
   
 

StuDoQ|Metabolische und bariatrische Erkrankungen 

Erhebungsbogen für die erste Nachsorge nach Ihrer OP 

Sehr geehrte Patientin, sehr geehrter Patient,  

nach Ihrer Adipositas-Operation steht nun der erste Termin für Ihre Nachsorge aus.  

Um den Erfolg Ihrer Operation beurteilen und den weiteren Verlauf Ihrer Behandlung planen zu können, 

möchten wir Sie bitten, den beiliegenden Fragebogen so vollständig wie möglich auszufüllen und ihn zu 

Ihrem Nachsorgetermin mitzubringen.  

Bitte beachten Sie, dass Sie hier für die Zeit nach Ihrer Operation befragt werden.  

Gerne können Sie auch, falls vorhanden, einen Medikamentenzettel oder Unterlagen von Ihrem Hausarzt 

mitbringen. 



 

StuDoQ|Adipositas  

 

Erhebungsbogen für die erste Nachsorge nach Ihrer OP 
 

 

Allgemeine Fragen 

 

Aktuelles Gewicht  ______________ kg 

 

Bitte geben Sie folgende Angaben für den Zeitraum seit Ihrer Operation an. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

   

   

   

    

   

Wenn "Ja", welche: 
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Erhebungsbogen für die erste Nachsorge nach Ihrer OP 
 

 

Fragen zu Ihrer Gesundheit 

 Ich habe die folgenden Fragen mit meinem Hausarzt besprochen    Nein     Ja 
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Erhebungsbogen für die erste Nachsorge nach Ihrer OP 
 

 

Fragebogen zum Sodbrennen / Reflux (RSI) 

 kein  Sehr starkes  

 Problem  Problem 
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   Fragebogen zur Lebensqualität (BQL) 
 

stimmt     
überhaupt 

nicht 
stimmt eher 

nicht teils/ teils 
stimmt 

stimmt eher  vollkommen 

 

1 2 3 4 5 

schlecht  weniger gut teils/ teils gut sehr gut 

3. Wie beurteilen Sie Ihre momentane Lebensqualität?       
1 2 3  4 5 

stimmt  
überhaupt 

nicht 
stimmt eher 

nicht teils/ teils 
stimmt 

stimmt eher vollkommen 

 

  

     

  


