
ZEITSPENDER 

GESUCHT

... für den ehrenamtlichen  

Besuchsdienst der Krankenhausseelsorge

Der Kurs beginnt jährlich im Herbst

Sie haben Interesse?

… aber noch Bedenken?

Dann hilft es Ihnen vielleicht zu wissen:

• Sie haben Zeit, auszuprobieren, was Sie  
können und wollen. 

• Sie entscheiden über Dauer und Umfang 
Ihres Einsatzes selbst. 

• Sie sind nicht allein, Sie gehören zu einer  
Gruppe. 

• Sie bekommen Anleitung und Begleitung.

Schenken Sie Menschen im 

Krankenhaus ein wenig von Ihrer Zeit!

Werden Sie Zeitspender!

Krankenhaus St. Elisabeth und St. Barbara 
Halle (Saale) GmbH
Seelsorge
Mauerstraße 5 | 06110 Halle (Saale)

www.krankenhaus-halle-saale.de

Seelsorge…

… miteinander reden und schweigen

… auf Beziehung einlassen

… absichtslos da sein

… Zeit haben und mitgehen

… Gefühlen Raum schenken

… Grenzen bedenken

… Abschied nehmen

… Selbstheilungskräfte wecken

… spirituelle Erfahrungen machen

… glauben und zweifeln

… erinnern und erzählen

… Sehnsüchte aussprechen

… fluchen und schimpfen

… klagen und weinen

… loben und danken

… Segen erfahren

damit sich die Seele entlastet und 

das Herz Hoffnung schöpft.



Sie werden auf Ihren Dienst vorbereitet

Der Kurs dient der Qualifizierung zur Mitarbeit im 
ehrenamtlichen Besuchsdienst.

Er umfasst 7 Abendveranstaltungen (wochentags 
17.00 - 19.30 Uhr) und 3 Wochenenden (Freitag 
17.00 - 21.00 Uhr und Samstag 10.00 -16.00 Uhr).

Themen sind u.a.:

• Eigene Standortbestimmung
• Einüben von Selbst- und  Fremdwahrnehmung
• Grundlagen der Kommunikation und der  

Gesprächsführung
• Besuchsvorbereitung und erste Besuche am 

Krankenbett
• Reflexion der eigenen Erfahrungen
• Umgang mit Aggression, Wut und Ängsten
• Trauer begleiten
• Auseinandersetzung mit den eigenen  

Glaubens- und Wertvorstellungen
• Krankheit als Krise und Chance
• Ethik in der Medizin
• Seelsorge und Spiritualität
• Selbstsorge und Kraftquellen

Der Kurs gilt als Basiskurs für eine mögliche  
weitere Qualifizierung in der ehrenamtlichen  
Trauerbegleitung.

Organisatorisches

Ort der Veranstaltung 
Krankenhaus St. Elisabeth und St. Barbara, 
Mauerstr. 5, 06110 Halle (Saale)

Kosten 
Die Kosten für den Kurs übernimmt, bis auf einen 
kleinen Teilnehmerbeitrag (30,- € für die Verpfle-
gung), das Krankenhaus. Einzelvereinbarungen sind 
möglich. 

Zum Abschluss der Ausbildung erhalten Sie ein 
Zertifikat.

Anschließend begleiten wir Ihren Einsatz in monatli-
chen Gruppentreffen durch Angebote der Reflexion 
und der Fort- und Weiterbildung. Natürlich sind Sie 
auch zu den Veranstaltungen des Krankenhauses 
herzlich eingeladen.

Information und Anmeldung 
Krankenhausseelsorge
Telefon (0345) 213 - 47 12
s.kolodziej@krankenhaus-halle-saale.de

Haben Sie Interesse?
Dann melden Sie sich. Wir freuen uns auf Sie!

Wenn Sie…

… eine, zwei, drei oder vielleicht auch mehr 
Stunde/n pro Woche Zeit haben,

… Ihre Erfahrungen im Umgang mit Menschen 
in eine neue ehrenamtliche Aufgabe einbringen 
möchten,

… in einer Gruppe mit Menschen mit ähnlichen 
Interessen zusammenarbeiten möchten, 

… Interesse haben an Erfahrungsaustausch,  
Fortbildung und gemeinsamen Unternehmungen,

… eine zusätzliche Möglichkeit suchen, Ihre Freizeit 
sinnvoll zu gestalten,

… bereit sind, sich mit Ihren Hoffnungen und  
Überzeugungen einzubringen,

… bereit sind, auf Menschen im Krankenhaus 
zuzugehen,

dann laden wir Sie ein, sich bei uns zu informieren.  

Wir stehen Ihnen gern zur Verfügung.

Ihre Krankenhausseelsorge
im Krankenhaus 
St. Elisabeth und St. Barbara Halle (Saale)


